_UBND QUAN HA DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG TIEU HQC LE QUY PON Djc 1ip — Tw do — Hanh phic

S6: 187/KH-THLQD
Ha Dong, ngay 01 thang 11 nam 2023

~ KEHOACH
KHAM SU'C KHOE CHO HQC SINH
Nim hoc: 2023-2024

Thuc hién Ké hoach sé 240/KH-UBND ngay 28/09/2023 ciia UBND thanh phé
Ha Ni vé viée trién khai cong tdc y té hoc duong ndm hoc 2023-2024;Ké hoach s6
283/KH-UBND ngdy 11/10/2023 ciia UBND qudn Ha Péng vé trién khai cong téic Y 1é
hoc duong nam hoc 2023-2024,

Ké hoach lién nganh sé 1045/KHLN-TTYT-GDPT ngay 25/10/2023 ciia Trung
tam Y té quéin Ha Déng va Phong GDDT qudn Ha Déng vé viéc thuc hién céng tac y
té truong hoc néim hoc 2023-2024.

Céng vin sé 553/PGDDT ngay 20/09/2023 ciia Phong GDPT qudn Ha Déng vé
viéc huong dén thuce hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat djng thé thao va ¥ té
truong hoc nam hoc 2023-2024;

Céin cir vao nhiém vu hoat dong y té truong hoc ndm hoc 2023-2024 trudng Tiéu
hoc Lé Quy Pén trién khai ké hoach khém sirc khde cho hoc sinh, ldp ho so qudn Iy
theo ddi sirc khde cho hoc sinh tir khéi Iop 1 dén khoi 16p S, cu thé nhir sau:

I. Muyc dich — yéu cu

- Kham phét hién, quan ly mot s§ bénh thuong gip & lira tudi hoc duong.

- Kiém tra sirc khée cho 100% hoc sinh tir khdi 16p 1 dén khéi 16p 5.

- Pam bao cdng tac kiém tra sirc khoe cho hoc sinh dat chét lugng va ding tién
dd. Trén co sé 1ap hd so theo ddi, quan ly strc khoe hoc sinh.

- Néng cao chét lugng chdm séc stre khoe hoc sinh, kiém soat va han ché mot sé
nguy co cua cac bénh hoc dudong gop phan giam ty 1¢ mic bénh nhu: Cén thi, cong veo
ot sdng, bénh ring miéng...

- Sau khi kiém tra sirc khée ctia hoc sinh, nha trudong kip thoi thong bao két qua
kham sirc khde ctia hoc sinh cho phu huynh hoc sinh duge biét. Dac biét cin chu y
nhitng ban hoc sinh ¢6 bénh can di kham chuyén khoa sdu dé can thiép va diéu trj kip
thoi.

I1. Ké hoach cu thé
1. Thoi gian
- Hai ngay rudi (2,5 ngay):
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+ Chidu thir 4 ngay 08/11/2023;
+ Ca ngdy thir 5 ngay 09/11/2023;
+ Ca ngay thir 6 ngay 10/11/2023;
2. Dia diém
- Khu nha thé chit Truong Tiéu hoc Lé Quy Don;
3. D6i tugng
- Hoc sinh tir khéi 16p 1 dén khéi 16p 5 gdm 43 16p vai 2320 hoc sinh,
4. T6 chire thye hi¢n
a) Ban giam hi¢u:
- Xay dung ké hoach trién khai c¢6ng tdc kham sirc khoe cho hoc sinh.

- Thong bao lich kham strc khoe cta hoc sinh dén toan thé can bd, gido vién,
nhan vién, hoc sinh va phy huynh hoc sinh toan trudng dugc biét. .

- Phén cdng céc td chire, ca nhin phu trach cac cong viéc trong ngay kham strc
cua hoc sinh.

- Kiém tra giam sat thuong xuyén sudt qu trinh kidm tra sirc khoe cho hoc sinh
tai nha trudng.

b) Ban cong tic Doan, Dgi

- Pho bién ké hoach kham sirc khoe dén toan bd can bo, gido vién, nhén vién,
hoc sinh va phu huynh hoc sinh trong toan truong.

- Phdi hop v6i can bd y té& nha trudng on dinh hoc sinh trong sudt thoi gian kiém
tra sirc khée hoc sinh.

¢) Gido vién chii nhiém:

- Tuyén truyén ké hoach khdm strc khoe cta nha trudng, lich kham sirc khoée cua
|ép minh dén céc béc phu huynh, cdc em hoc sinh. "

- Pon dbc, quan triét, nhic nhd hoc sinh di hoc diy di trong ngdy kham suc
khoe, dam bao si s6 hoc sinh trong qua trinh kham sirc khoe.

- Thuc hién tét ké hoach kham sirc khoe nha trudng dé ra.
- GVCN cén phé bién téi hoc sinh yéu cdu sau trong ngay kham strc khoe:

+ GVCN nhién sb sirc khde va phat sb stc khoe cho hoc sinh cim trudc gio
kham 10 phat.

+ Hoc sinh dén kham strc khoe dén trude gio kham 10 phut.
+ Sau khi kham strc khoé xong hoc sinh ngp s lai tai ban kham strc khoe.

d) T6 hanh chinh va gido vién du trir:
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- Chuén bj co s& vit chit cho ngay kham strc khoe;

- Don vé sinh khu vuc kham strc khée cho hoc sinh, ké& ban ghé, lam bién
phong..

+ Sdip xép chd dé xe cho Doan can bg y té clia Bénh vién da khoa Ha Ddng (Phu
trach: Nguyén Dirc Lugng)
¢) Nhéin vién y té

- Chudn bj cdc trang thiét bj y t&, co s& vat chit, phdi hop tét véi Bénh vién Da
khoa Ha Déng phuc vu céng tac khdm sirc khde cho hoc sinh tét nhit.

- Chuén bj s6 khdm strc khée cho hoc sinh, danh séch hoc sinh céc 16p.

- Hudng dan hoc sinh thyc hién tdt cac quy dinh trong sudt thoi gian kiém tra
strc khoe hoc sinh tai trudng,

- Sau khi kham strc khée xong, can bd y té nha trudng va gido vién chi nhi¢m
cac 16p phai c6 trach nhi¢m thong béo t&i phy huynh hoc sinh, dé phu huynh nim dugc
két qua va co sy phOl két hop trong vi¢c quan ly va diéu trj bénh kip thoi.

-Can b y té trudng hoc phai c¢é trach nhiém téng hop két qua kham sirc khoe
bdo cdo cap trén theo diing quy dinh.
f) Hoc sinh

- Tap trung dang thoi gian va dja diém quy dinh.

- Thyc hién ding huéng dan nhiing cdng viéc cua can bd y t€ yéu cau.

Trén day la ké hoach trién khai t§ chirc kham sirc khée cho hoc sinh ndm hoc
2023 -2024, nha trudong d& nghij cac td chirc, ca nhan lién quan cin ¢t nhiing ndi dung
néu trén chi dong chuin bj thét ddy da, chu ddo. Qua trinh trién khai néu co vudng
méc can béo cdo vé Ban gidam hiéu truong dé kip thoi giai quyét./.

Noi nhin:
- Cdc T6 trong nha truong (dé thue hién);

- Gido vién chu nhiém (dé thiee hign);
- Lu: VT, Y té.

KT. HIEU TRUO'NG
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